Bal.

‘FREUNDE

PACKLISTE FURS TURNIER

WICHTIG:
O Personalausweis/Reisepass

O Visum (nur far Nicht-EU-Mitglieder)
O Versicherungsdokumente (falls vorhanden)
O Krankenkassenkarte

O Bargeld, EC-Karte/Kreditkarte (achtet auf die
Verwahrung!)

O Handy/smartphone, Ladegerat (evtl. Steck-
dosen-Adapter

O Medikamente (evtl. Kihlung fir Medikamente),

Reiseapotheke
O Essen und Trinken fur die Hinfahrt
O Einverstandniserklérung der Eltern
O Notfallnummer von Eltern

O Impfpass, evtl. Allergiepass, Diabethikerpass
(Kopie)

O
O

DROGERIE:

O sonnencreme mit hohem Sonnenschutzfaktor,
After Sun/Bodylotion

O zahnpasta +-burste

O seife, Deo, Shampoo..

O Haarburste, evtl. FGhn

O Insektenschutz

O Blasenpflaster, Binde fur Verstauchungen usw.

O
O

TIPPS:

KLEIDUNG:
O Brille und/oder Kontaktlinsen

QO Ssonnendbrille, qu/Sonnenhut

O Flipflops/Badelatschen

O Badehose/Bikini

QO ausreichend Trikotsétze

O sportschuhe

O schienbeinschutzer (falls FuBballturnier)
O Trainingsanzug

O Regenjacke

QO Jacke, zB. Jeansjacke, Pullover

QO T-Shirts, Hosen, Socken, Unterwdsche
O Handtuch, Badetuch

O fur den Torwart: Torwarthandschuhe und Cap
(falls FuRballturnier)

(stoff-)Beutel fur Schmutzwdasche

O
O

WEITERES:
O spiele (Kartenspiele, usw.)

O zeitschriften, Bucher (fur die Anreise)
QO Digitalkamera

QO Trinkflasche zum Auffullen

O Isomatte & Schlafsack flr die Unterkunft Schule
QO zelt, Matratze & Schlafsack bei Unterkunft Zelt
O
O

- Koffergewicht (i.d.R. maximal 20 kg p.P.) und Uberpriife die AusmaRe des Handgepéicks deiner Airline

- Flussigkeiten im Handgepdck i.d.R. in 100 mI-Behdltnissen, maximal 1l insgesamt

- Kaugummi im Handgepéck mitnehmen (beim Flug kauen, hilft gegen Ohrenschmerzen)

- Kopfhérer fur Bord-TV mitnehmen (sind alternativ gegen eine Gebuhr an Bord zu erwerben)

- markiert eure Sachen wie Trinkflasche namentlich, damit es zu keinen Verwechselungen kommt

- In Frankreich sind lange oder weite Badehosen oft verboten.

- Italienische Campingpl¢tze legen oft Wert auf eine Badekappenpflicht, um die Sauberkeit des
Pools zu gewdihrleisten.




